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Уважаемые коллеги!

Вы держите в  руках новый выпуск журнала «Качественная 
клиническая практика». В  номере рассматриваются различные 
аспекты медицинских исследований, включая клинические и не-
интервенционные, оценка качества жизни пациентов, а  также 
вопросы, связанные с внутренними болезнями, эпидемиологией 
и образованием.

Обсуждаются методологические аспекты проведения клини-
ческих исследований препаратов для лечения болезни Альцгей-
мера. Особое внимание уделяется анализу регуляторных подхо-
дов и рекомендаций по проведению исследований в этой области.

Изучено влияние внешних факторов (страна, город, доход) на 
набор пациентов в клинические исследования.

Рассматривается влияние остеопатического лечения на состо-
яние пациентов. Авторы подчёркивают важность оценки качества 

жизни как критерия эффективности лечения, особенно в контексте пациентоориентированного подхода.
Анализируются возможности метода капнометрии в  диагностике нарушений дыхательной функции 

у пациентов, перенёсших COVID-19. Показано, что капнометрия может выявлять нарушения вентиляцион-
но-перфузионных отношений даже при отсутствии изменений в спирометрии.

Рассматривается роль С-реактивного белка как маркера метавоспаления у пациентов с хронической сер-
дечной недостаточностью и саркопеническим ожирением. Авторы отмечают, что повышение уровня этого 
маркера связано с более тяжёлым течением заболевания.

В статье о конъюнктивальной микрофлоре недоношенных новорождённых обсуждаются вопросы анти-
биотикорезистентности и видового состава микрофлоры при естественном способе родоразрешения.

В разделе, посвящённом образованию, анализируется динамика знаний специалистов по вопросам хро-
нической обструктивной болезни лёгких в ходе повышения квалификации.

Издание предназначено для широкого круга читателей, включая клиницистов, клинических фармаколо-
гов, эпидемиологов и специалистов по организации здравоохранения.

Издание журнала подчёркивает важность интеграции научных исследований в клиническую практику 
для улучшения качества медицинской помощи и повышения уровня жизни пациентов.
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