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Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

В данный выпуск журнала вошли статьи, посвящённые как клинико-
экономической экспертизе новых лекарственных препаратов, так и проблеме 
клинических исследований ранних фаз на здоровых добровольцах.

Так Недогода С.В. и соавт. описывает методологию многокритериального 
анализа на примере разработанной пилотной комплексной системы оценки 
лекарственных препаратов, используемых в терапии онкогематологических 
заболеваний. Полученные результаты позволяют ранжировать лекарствен-
ные средства по приоритетности выбора при принятии решений о закупке 
препаратов или включении в перечни лекарственных препаратов в рамках 
программ льготного лекарственного обеспечения населения. 

В статье Белоусова Д.Ю. и соавт. приведена клинико-экономическая оценка 
применения иммуноонкологических и комбинированных таргетных препара-
тов в терапии метастатической меланомы кожи с мутацией гена BRAF V600.

В работе Клабуковой Д.Л. и соавт. проведён систематический обзор новых 
лекарственных препаратов для лечения больных с первично-прогрессирующим 
рассеянным склерозом. Определены уровни убедительности и доказательности 
отобранных исследований, проведён сравнительный анализ эффективности 
и безопасности лекарственных препаратов и других методов лечения.

В исследовании Змановской В.А. и соавт. проведён анализ влияния на 
бюджет комплексной реабилитации 149 детей со спастическим детским 
церебральным параличом с инъекциями препарата ботулинического ней-
ротоксина типа А или без него.

В статье Зырянова С.К. и соавт. рассматриваются перспективы одного 
из быстро растущих направлений ядерной медицины – таргетной радиону-
клидной терапии. Представлены характеристики, особенности воздействия, 
преимущества и недостатки наиболее применяемых α- и β-излучателей. 
Обсуждаются новые подходы, основанные на использовании α-излучающих 
изотопов в терапии кастрационно-резистентного рака предстательной железы 
с костными метастазами, острого миелоидного лейкоза, меланомы, нейроэн-
докринных опухолей, опухолей головного мозга. 

Фитилёв С.Б. и соавт. затрагивают проблему злоупотребления участием в 
клинических исследованиях ранних фаз со стороны здоровых добровольцев, 
т. н. «профессиональное» волонтёрство. Авторы призывают регулятора и 
фармацевтические компании обратить особое внимание на данную проблему, 
ставшую актуальной для российской практики проведения клинических ис-
следований ранних фаз, подчёркивают необходимость в совершенствовании 
нормативной базы, а также создания централизованных регистров здоровых 
добровольцев. 

Во второй статье Фитилёв С.Б. с соавт. обсуждают вопрос интерпретации 
незначительных отклонений от референтных значений лабораторных пока-
зателей в клинических исследованиях ранних фаз у здоровых добровольцев. 
Авторы подвергли ретроспективному анализу результаты стандартного переч-
ня лабораторных анализов здоровых добровольцев на примере нескольких 
исследований ранних фаз. 
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